iging de Wielingen | West Zeeuws -Vlaanderen

Atletiekveren

De Feyter Recycling
{3 ZOMERLOPEN

Baanwedstrijd ZK
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De zomerkoninkjes ko-

men er weer aan...

Deze benaming ooit door Eddy Musson ge-
geven aan de cyclus recreatieve trimlopen
georganiseerd door AV de Wielingen staan
weer op de rol.

Ik mocht het voorwoord schrijven als mijn
laatste tastbare bijdrage aan de SPOC
(sponsorcommissie).

Werk en andere interesses hebben mij doen
besluiten het stokje over te dragen. Het werk
bestond uit het ophalen van de advertenties
en indien mogelijk alles tijdig aan te leveren bij
de redactie.

Dit alles om een kwalitatief en kosten neutraal
programmaboekje mogelijk te maken, waarbij
ik hier nogmaals wil aangeven dat deze bijdra-
gen onmisbaar en essentieel zijn te realiseren
zoals blijkt uit het programmaboekje dat voor
u ligt. Denk daarom bij uw aankopen aan deze
sponsoren!

Inmiddels traditioneel starten we in

“Petit Paris” of "Tieke” waar de Molenberg
wederom als scherprechter zal fungeren.
Vervolgens gaan we naar Truzement naar
Strandpaviljoen de Zeemeeuw, eerder op de
rol om de drukte aan de kust in augustus te
mijden.

We blijven voor de 3e loop in Truzement maar
verplaatsen de caravan naar Truzement-stad
om de prachtige wallen en het dito parcours
aldaar te beleven.

De 4e in deze succesformule is de Groe waar
de verharde weg altijd voor een lastige
passage zorgt.

|

De 5e in de rij is Sinte Pier waar het dorpshart
voor deze avond op zijn kop wordt gezet. We
sluiten af in de woonplaats van onze voorzitter
Susande waar het rondje Akkerput een vaste
waarde is. Kortom voor ieder wat wils, genoeg
tijd om nieuwe en bekende gezichten te ont-
moeten in een zomerse sfeer.

Met sportieve groet,

Wim Huigh.
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Vanaf 25 mei 2018 is strenge Europese privacywetgeving
van kracht.

De verstrekte persoonsgegevens op het inschrijfformulier
zullen worden gebruikt voor tijdregistratie en publicatie
van de uitslagen overeenkomstig onze Privacy policy.

Een kopie van de Privacy policy kunt u desgewenst aan de
inschrijftafel inzien.

COLOFON Sponsorcommissie:
De Feyter Recycling Theo Rabout
Zomerlopen 2018 Simon de Feijter
George Schanck
Organisatie: Frédérique Versluijs

A.V. de Wielingen
opgericht 7mei 1984  Met hulp van:
Marc van Hijfte

Drukwerk: Amor Maertens
Drukkerij

: Durenkammp

& Opmaak:
Foto's: Mediateam de Wielingen
Facebook

www.avdewielingen.nl
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it Waes Sportmassage

s — == lid nationaol massageteam —-—-
Isabellaweg 1

4515 SG 1JZENDIJKE
0117 -3018 42

@8nail: waesmvan@zeelandnet.nl

V. Werk en/of stress

lid NGS - Nederlands Genootschap voor Sportmassage ]_

VAN VOREN ACCOUNTANTS

WWW.VANVOREN.NL

BEDREVEN

VAN\YJOREN
ACCOUNTANTS e
BETROUWBAAR

HOOGSTRAAT 3 4515 AP [JZENDIJKE

0031 (0)117 302 874 INFO@VANVOREN.NL
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De Sporthal van Cadzand - Meer dan sport!

Binnen en buitensporten

Klim en klautermiddagen voor de kids Noorddijk 3
Cultuur 4506 JE Cadzand
Muziek tel: 0117-391854
Gezellige bar Elke dag geopend vanaf 9:00 uur

www.desporthal.com

5
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Lingerie Boutique

Diancy Bodyfashion
Oprit 1, 4501 BL Oostburg
0117 452571 , info@diancy.nl

CARINNN=]

MO OD=

MARKT 10 | HSO0O1 CJU cosTaURGS | o=z HsS 21 s=2

\ ‘ﬂii PR - 2

KEURSLAGERI] DE MILLIANO
Markt 16, Oostburg
LG Tel. 0117-440550, www.demilliano.keurslager.nl




TANKSTATION
VAN DEN HEMEL

Nieuwstraat 3 Groede 4"

Uw stabiele -
partner in mechanisatie
sinds 1936
&zmmes Vermeulen b.v. © b

oy

Vermeulen b.v. | Mosterdweg 1 | 4501 PP Oostburg

info@lmbvermeulen.nl | www.lmbvermeulen.nl

Audio - video - koelen - vriezen
wassen - klein huishoudelijk
compactdiscs + accessoires

Eigen servicedienst

Voor verkooppunten verwijzen
Bakke r we jullie graag naar:
Dorpsplein 6-7 ]
4505 AR Zuidzande www.dutchbargaln.com
Tel. 0117-452222 Vragen?
Fax 0117-455013
Mail naar

sales@brouwerslokaal.nl
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HOTEL RESTAURANT

DE RODE LEEUW

Zuidzande Tel. +31(0)117 452002

Genieten aan de Zeevwse kost!
Kleinschalig en persoonlijk

7 dagen per week geopend  www.hotelderodeleeuw.nl

P

lunch koffie diner

S5
D o
o ©
3%
o9
o g
c

Dorpsplein4  4505AR Zuidzande
0117 452028  Gesloten op ma en di
www.restaurantceleste.nl
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Blijven douchen tijdens uw badkamerverbouwing?

Huur onze mobiele badkamer!
|

o > Y

Comfortabel en functi
DeBadkmropwlelemseenmpleet
ingerichte badkamer, voorzien van:

INSTALLATIEBEDRIJF - Geiser (flessengas), dus onbeperkt warm

water en legionella vrij;

n l - Douche met luxe douchegordijn;
- Closewm\bﬂoue

-RVS | met groot werkblad,

- Accessoires zoals een spiegel en llednnghahm

Baniqe

\hrmmurg,
- Ventilatie.

|
ik
a :.l‘

Nijverheidsweg 15 Tel. 0117 49 28 69 www.installatiebedrijf-vanhal.nl
4529 PP Eede NL Fax 0117 49 30 89 info@installatiebedrijf-vanhal.nl

(el ek tro]
Elektrotechnisch installatiebedrijf

voor al uw elektrotechnischeinstallatiewerk bij nieuwbouw en verbouwing,

bij particulier of bedrijf,

Maar ook voor kleinere werkzaamheden bent u bij ons aan het juiste adres.
Zoals een extra stopcontact, bel, binnen- en buitenverlichting, inbouwspots,
LED verlichting, aanpassing in de meterkast, data-, antenneaansluiting, en........

Wij zijn telefonisch bereikbaar. maandag t/m vrijdag

van 7.30 tot 17.30 uur - 0117 45 22 23.
Voor dringende storingen zijn wij ook bereikbaar voor 7.30 en na 17.30 uur.

Onze showroom en magazijn zijn open:

ma. t/m vr. van 8.00 tot 12.00 uur,
Andere tijden op afspraak.

Voor meer informatie www.nieuwenhuijze.nl

Nieuwenhuijze Elektro, Industrieweg 19, 4501PM Oostburg
£ rra’ info@nieuwenhuijze.nl




ZOMERROGRAMMA - 2018

A

boidinavinke

y

ussuruntiekuntoor

www.boidinvinke.nl

T (0117) 4523 55
F (0117) 454522
E info@boidinvinke.nl

Postbus 20 e 4500 AA Oostbury | Markt 14 e 4501 CK Oostbury

f Y
~
~3

Health & Happy o ,
vrije vlinders

Wellness IJzendijke
By inlevering vauv dege bow:

30 minuternw masserevv

45 minuten floatenw

€ 25,-

Landpoortstraat 16 1] zendijke
www.vrijevlinders.nl
0117-850891

MECHANISATIE EEDRIJF MABELIS

Tuin- en Park specialist
in Zeeuws Vlaanderen

Zitmaaiers

va. € 1.499,-

Loopmaaiers

(o € 249,-

BSP Fietsen en E-bikes,
Fietsverhuur

bss.

Actie 10% korting
op BSP fietsen

BSP Nederlandse

kwaliteitfietsen, E-bikes
Berg Toys skelters en trampolines

10
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BURCHTSTRAAT 6
OOSTBURG
0117 - 452814

D) ER

» )
Oonwinke!

Den Dekker Woonwinkel
Raadhuisplein 2

4501BG Oostburg
0031[0]117454343

Onze Webshop:
www.dendekkeroostburg.nl
info@dendekkeroostburg.nl
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Baanwedstrijd 23 juni 2018

( voorlopige chronoloog per 17-06-2018 )

Loopnummers

10:45 uur 2 series 60 meter Meisjes D

11:00 uur 2 series 80 meter Meisjes C

11:15uur 2 series 80 meter Jongens D

11:30 uur 2 series 100 meter Jongens C
11:45uur  finale 100 meter heren 50+

11:50 uur  finale100 meter heren 45+

11:55uur  finale 100 meter Jongens A en heren 3
12:00 uur  finale 100 meter Jongens B

12:10 uur  finale 100 meter Dames en Dames 40+
12:15uur  finale 100 meter Meisjes B

12:30 uur  finale 60 meter Meisjes D

12:40 uur  finale 80 meter Meisjes C

12:45uur  finale 80 meter Jongens D

12:50 uur  finale 100 meter Jongens C

13:20 uur 2 series op tijd 400 meter Meisjes B
13:30 uur 1 serie 400 meter Meisjes A en Dames
13:45uur 2 series op tijd 400 meter Jongens B
14:00 uur 1 serie 400 meter Jongens A en Heren
15:00 uur 2 series op tijd 1500 meter Jongens A/B/Heren/Masters
15:20 uur 1 serie 1500 meter Meisjes A /B/Dames/Masters
15:30 uur 800 meter Jongens C

15:40 uur 1000 meter jongens D

15:50 uur 600 meter Meisjes D

16:00 uur 600 meter Meisjes C
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Inschrijven via: www.atletiek.nu

Technische nummers

Discuswerpen

11:00 uur MB/MA/Dames/Masters
12:10 uur JC

13:00 uur JD

14:15 uur JB/JA/Heren/Masters
15:15 uur MC/MD

Kogelstoten

10:45 uur JB/JA/Heren/Masters

12:45 uur MD

13:45 uur MC/MC/MB/Dames/
Masters

14:45 uur JC/|D

Hoogspringen
11:30 uur Jongens D
13:00 uur Jongens C

Ver

11:15 uur MD+MC

12:30 uur JA/|B/Heren/Masters
14:10 uur MA/MB/Dames/Masters

In samenwerking met "%




AN e VTN EEN,
ZOMERROGRAMMA - 2018 @ (e aetvl Lﬂtb‘-.@_eg.. ¥

bruidshuis

ellen

Burchtstraat 15 - 4501 BH Oostburg - tel +31 (0) 117 - 45 48 61 - www.bruidshuisellen.nl

Bouw- en aannemingsbedrijf Schoote
dan bouw je met bas, vanzelf

bas

Dckweg 3 N—

t 117 -381807
POSthS 123 e info@basbreskens.nl
4510 AC Breskens i www.basbreskens.nl

KAPSALON INGE KAPSALON
4537500 ARDENBURG INGE

TEL. (0117) 492373

14
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Ah‘msa Wereld

M

Welkom in de wereld van Ahlmsa' “ voor meer info:
Ik ben Twan Timmermans van Ahimsa Wereld in nummer Een, yogaleraar,- www.ahimeawereld.nl

masseur en loper. Mijn activiteiten zijn:
info@ahimgawereld.nl
Yoga - Massage - Barefootrunning - Coaching

* Elke zondag geef ik les in barefootrunning ( hardlopen op blote voeten ) op Oll7-851279
het strand van Breskens vanaf Loods Tien. . 06-83170745
* |k organiseer iedere maand een gratis blotevoetenwandeling vanaf loods

Tien.

* |k geef yogalessen bij Chrisfit-Gym en bij MFC Breskens(De Korre) en Elke maand een gratis

blotevoetenwandeling op het

binnenkort bij Sportfit Sluis.
strand van Bregkens!

* Ook masseer ik thuis en aan huis of op locatie.
* Coaching: Yoga, Barefootrunning, Ademhalingstechnieken, koude training,

looptraining. ( Dit zijn privé-lessen. )

Graanhandel Risseeuw v.o..

GRANEN, ZADEN, PEULVRUCHTEN, MESTSTOFFENen TRANSPORT

Woordweg 7 4503 GB Groede

0031 - 117 371414
0031 - 117 376302
jprisseeuw@zeelandnet.

-

Mok B A T o

15
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Succes betekent:
"Volhouden

waar

anderen
opgeven"

-3 FUNDEX Equipment®

MERWEDE

Houtkade 50
4463 AC Goes
www.ihcfundex.com
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ﬁ Programma De Feyter Recycling
' Zomerlopen 2018

Dinsdag 3 juli 1¢ De Feyter Recycling

Zomerloop lJzendijke

STARTTIJD : 19:30, jeugd om 19:10 en 19:20
AFSTANDEN : 3,2-6,4en 9,6 km

JEUGDAFSTANDEN :  750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10 t/m 12jr.)

INSCHRIJVING : Café Hofzicht
Koninginnestraat 37
[Jzendijke

Dinsdag 10 juli 2¢ De Feyter Recycling

Zomerloop Cadzand-Bad

STARTTIJD : 19:50, jeugd om 19:30 en 19:40
AFSTANDEN : 3,2-6,4en9,6 km

JEUGDAFSTANDEN : 750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10t/m 12 jr.)

INSCHRIVING : Strandpaviljoen “De Zeemeeuw”
Cadzand-Bad

Dinsdag 17 juli 3¢ De Feyter Recycling

Zomerloop Retranchement

STARTTIJD : 19:50, jeugd om 19:30 en 19:40
AFSTANDEN : 3,6-7,2en10,8 km

JEUGDAFSTANDEN : 750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10 t/m 12 jr.)

INSCHRIJVING : Dorpshuis d’ Ouwe Schole
Retranchement




Dinsdag 24 juli 4¢ De Feyter Recycling

Zomerloop Groede

STARTTIJD : 19:50, jeugd om 19:30 en 19:40
AFSTANDEN : 3,3-6,6 en 9,9 km

JEUGDAFSTANDEN : 750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10t/m 12 jr.)

INSCHRIJVING : Kantine VV Groede,
De Traverse
Groede

Dinsdag 31 juli 5¢ De Feyter Recycling
Zomerloop Nieuwvliet

STARTTIJD : 19:50, jeugd om 19:30 en 19:40

AFSTANDEN : 4,6 en 8,4 km

JEUGDAFSTANDEN :  750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10t/m 12jr.)

INSCHRIJVING : Dorpshuis “Sinte Pierre”
St. Pieterstraat
Nieuwvliet Dorp

Dinsdag 7 augustus 6° De Feyter Recycling
Zomerloop Zuidzande

STARTTIJD :

19:50, jeugd om 19:30 en 19:40
AFSTANDEN : 3,8-6,9en 10 km

JEUGDAFSTANDEN :  750m (t/m 9 jaar ) en
1500m (10 t/m 12 jr.)

INSCHRIJVING : Dorpshuis
Zegveldstraat
Zuidzande

Kom op tijd i.v.m. drukte bij inschrijven.

Inschrijven stopt 15 minuten voor de start !
Jeugd €1 /overigen € 4 euro (leden € 3)
Info : secretaris@avdewielingen.nl
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RegioBank
speelt met u
mee

En wenst alle leden van
AV De Wielingen veel

succes v,

2 ‘ !

v

ARP =

Rabout & Partners
Fin.kDiensten Hoofdplaat-1Jzendijke . .o
Uw bank dichtbij.
T 0117-30 1159

E bankzaken@raboutenpartners.nl
1 www.raboutenpartners.nl

Kies voor zekerheid

Met onze financiéle diensten en ons advies weet u waar u aan toe bent.

Maak vrijblijvend een afspraak of kijk op www.raboutenpartners.nl
T: 0117 - 301159 | Mark 56, lzendijke

o
[t

isurs inFoancie Lk Zetstandiy Adviseur

20

Regioﬁgg!g

ARP

Rabout & Partners

Specialist in Financiéle Diensten
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van Poucke

Administratie & Fiscaliteit

Voor:

e complete boekhouding
loonadministratie

fiscale belastingaangiften
begeleiding startende ondernemers

www.vanpouckefiscaal.nl

Buys Ballotstraat 8 | 4507 DA Schoondijke | Tel.: 0117 — 76 00 56
Mobiel: . 06 -476 14 213 | info@vanpouckefiscaal.nl

Senieten KOFFIEHUIS RESTAURANT
ZOALS HET HOORT HET STADHUIS

RESTAURANT - SPEELTUIN - TERRAS 7Zuidzandsestraat 7

Oostburg
TEL. 0117450402

SLUITINGSDAG : DINSDAG
(nov. t/m maart ook Woensdag gesloten )

WWW.HETSTADHUISOOSTBURG.NL

21
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nieuwvlietn! Verhuur van m@er

A dr;fm e dan 100 vakanties
Zouterk 12, woningen aan
4504 RX Nieuwvliet P &

T o MgeTL de Zuidelijkste

E info@nieuwvliet.nl Strandel’] van Zeel

Verhuurburo Nieuwvliet, een uitgebreide keus in
vakantiewoningen aan de zuidelijkste stranden van'Zegland.
Verhuurburo Nieuwvliet fur umfassende Auswahlan
Ferienwohnungen an den sudlichsten Strandenven Zeelands

nieuwvliet.n

Snel en eenvoudig online uw vakantiewoning boeken!

R E S T A U R A N T
. .
‘D (Demmg

dimitri valckx & annika hollebek
zeeweg 13 4503 pc groede
t0117 376500
info@restaurantdedeining.nl

dinsdag en woensdag gesloten,
vakanties enkel woensdag gesloten

www.restaurantdedeining.nl

Vakantie-
woning
kopen?

De Jong Makelaardij
Uw makelaar voor
aan- en verkoop van
recreatiewoningen,
appartementen en
chalets in West
Zeeuws-Vlaanderen!

Zouterik 10, 4504 RX Nieuwvliet
T0117-372180
E info@dejongmakelaardij.com

Bekijk ons volledige aanbod op

www.dejongmakelaardij.com
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Tackmanschap is meesterschap

Iders- en afwerkingsbedrijf b.v.

schilder-
glas-
behang-
spuitwerk

winkel

Badhuisweg 52
4506 BC Cadzand
Tel: 0117 - 391 426

2 info@tack-schiders.nl
Hb

yby www.tack-schilders.nl
mn?gi

BlJ KONINKLIJKE BESCHIKKING
HOFLEVERANCIER

Slagerij Tresonie

i WA s
voor fup{wuﬁff:t
Dorpsstraat 6 - ,S'c'ﬁm.rrfﬁ_; e
01 17-401690 n

AL, .sl'izgfn_}'.trf'.s'uru'f_mr

e ek kerste barbecuespecialiteiten
wit eigen keuben (vlees en salades)!
En niet te vergeten
orutdwlEes uit sigen mesteriy en
echte ouderwetse boerenkippen!

Tot ziens in Schivondike,
Peter en Mardoes Tresomie en medewerfers
Suitingsdag op maandag

Elektro van Sorgen staat voor

KLEINE INDUSTRIE-RENOVATIE EN
NIEUWBOUW

ELEKTROTECHNISCHE INSTALLATIES
VENTILATIE- EN STOFZUIGERSYSTEEM
DOMOTICA NIKO BUS

VERKOOP EN REPARATIE

VAN WIT- EN KLEINHUISHOUDELIJK
GOED

Koninginnestraat 28-32
4515 CK lJzendijke

Tel. 0117 - 306032
E-mail: info@sorgen.nl

Kathleen Baas

Brouwerijstraat 29
4501 CM Oostburg
tel. 0117 - 452905

AIrstydiIo

reative

viaor Bamics on herowm
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EIGENWIJS ETENADRINKEN IN OOSTBURG IS HIP. EEN COMBINATIE VAN FELLE KLEUREN
NATUURMATERIALEN EN GRAPPIGE VINTAGE DETAILS GEEFT EIGENWIJS E TENRDRINKEN IN
OOSTBURG EEN FRISSE EN TEGELIJKERTIUD GEZELLIGE UITSTRALING.

BlJ EIGENWIJS KUN JE OP IEDER MOMENT VAN DE DAG TERECHT. BlU MOOI WEER OP HET
ZONOVERGOTEN TERRAS EN BIJ SLECHT WEER LEKKER BINNEN. ONTBIJTEN, LUNCHEN,
KOFFIE, DRINKEN, BORRELEN EN DINEREN BEHOREN ALLEMAAL TOT DE MOGELIJKHEDEN.
LEKKER ETEN EN GASTVRIUHEID STAAN CENTRAAL. ZELFS AAN DE KLEINSTE GASTENIS
GEDACHT MET EEN SPECIAAL KINDERHOEKUE.

OP DE KAART STAAN VEEL KLASSEKE GERECHTEN DIE MET EEN EIGENTIUDSE EN EIGEN-
WIJZE TWIST GESERVEERD WORDEN. FAVORET ZIUN DE HUISGEMAAKTE HAMBURGERS.
OOK DE VELE KOFFIESPECIALITEITEN ZIUN NET TE VERSMADEN EN DE CAPPUCINO HIER
IS DE LEKKERSTE DIE U IN ZEEUWS-VLAANDEREN ZULT PROEVEN. EIGENWIJS ETENSDRIN-
KENIS GASTVRIJ, EERLIUK, TRENDY, ANDERS EN DE NAAM ZEGT HET AL, UITERAARD EEN
TIKKELTUE EIGENWIJS.

MARKT 6

4501 CJ OOSTBURG

(0117 - 452512
EIGENWIUS@ZEELANDNE T.NL
WWW EIGENWIJSOOSTBURG.NL

24
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Goed voorbereid
op reis
Wij helpen u graag

<» unive.nl/reisverzekering

Univé-winkel
Leeuwenlaan 38, Terneuzen
088 - 600 2300, hetzuidenterneuzen@unive.nl

' ,
unive oo

Zus & Zo @ostbm’g

De winkel voor uw maritieme gifts
en woonaccessmres'

s T -

Ma t/m zaterdag 9.30 tot 18.00 uur. @
Tel: 0117-452.444
www.zus-en-zo.nl
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HOTEL PLEIN 10

f i+ - ]'up.].l{
iy
Dorpsplein 10 . F’l’ﬁ-_iiflminm’r
) - Gordijnen - vitrage
4505 AR Zuidzande _ e \'uuwgnrdij.rwn
info@hotelplein10.nl - Huishoudelijke artikelen
+31(0)683998707 ; * Tuinmetbelen
! - Binnen zonwering

www.hotelplein10.nl

Mercurivsstroat 33-35

Tel - OM7-381605

Sinds 1 maart 2017 nieuwe eigenaren!
De Stadsherberg

Dorpsstraat 18 te Nieuwvliet

Keuken = Wekelijkse
doorlopend sluitingsdag:
openvan Woensdag
11h30 tot 21h juli-aug: 7/7

Wekelijks wisselend 3 gangen keuze menu voor 27,50 euro

Tijdens weekdagen: soep + hoofdgerecht 6f hoofdgerecht + dessert
voor slechts 14 euro!

Uitgebreide bierkaart — maandelijkse biersuggestie!

Volg ons op www.facebook.com/stadsherberg voor alle nieuwtjes!

26
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FERINI

vintage conceptstore
gifts

tweedehands boeken
theater

kunst

kranten

tekst en poézie

www.ferini.nu
Sint Bavodijk 31 4504 AB Nieuwvliet 06-22030559

DIAGNOSE
SPECIALISTEN

APK, onderhoud en reparatie van alle merken auto’s

@ BWAGf www.oostburgsebandenhandel.nl
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WAAROM BRESIAANDERS TOPATLETEN ZIJN

Sinds 1 juli 2017 zijn wij verhuisd van Schoondijke naar Breskens. Dit betekent dat ook de
looptrainingen die ik voor mezelf doe een compleet andere route volgen. En wat een voor-
uitgang!

Binnen een paar kilometer kan ik lopen op
het strand, in de duinen, verharde en half
verharde paden, natuurgebied en
schelpenpaadjes.

De zwarte polder ligt op loopafstand, daar
kan je over ruiterpaden, zand en hellingen.
Als ik eens iets raars wil doen kan ik
binnen 10 km een rondje doen met

16 trappen en zoveel hellingen als ik wil.
En als de zeewind te sterk is loop ik
richting het binnenland.

Natuurlijk is het dan logisch dat als je in
Breskens woont je veel beter presteert, dit
nodigt gewoon uit om te gaan lopen. Als je
dit combineert met de baan- en
strandtrainingen van Sjaak en Patrick kan
het niet mis gaan.

Ok, het gaat ook nog om (priori)tijd ,

(het ontbreken van) talent, en blessure vrij
blijven.

Dus staan alle Bressiaanders goed ge-
traind aan de start van de zomerlopen in
2018.

Allemaal veel loopplezier gewenst,

Simon de Feijter
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Ondanks dat wij een beroep mogen doen op veel vrijwilligers, is er toch een aantal functies dat opgevuld
zou moeten worden om onze vrijwilligers te ontlasten en om ervoor te zorgen dat de vereniging gezond
blijft en zodoende haar activiteiten kan blijven doen.

Wij zoeken op korte termijn:

Bestuursleden

Het bestuur van A.V. de Wielingen is dringend, ter versterking van het huidige team, op zoek naar bestuurs-
leden. Het huidige bestuur bestaat uit 6 personen. Dit is voor een groeiende vereniging als A.V. de Wielingen
niet voldoende om de taken naar behoren uit te voeren. Daarom doen wij een beroep op onze leden en/of de
ouders van onze jeugdleden. We hebben dringend jullie hulp nodig.

Codrdinator VAC engineering Natuurloop Bos van Erasmus

Wij zoeken iemand die de Natuurloop op oudjaar in het Bos van Erasmus wil coérdineren. De codrdinatie
bestaat voornamelijk uit het communiceren met de algemene codrdinator. Hiervan is een heel duidelijk draai-
boek. De werkzaamheden zitten vooral in de voorbereiding.

Trainerscodrdinator / Trainer

De Trainerscodrdinator is het aanspreekpunt voor trainers, atleten, ouders, bestuur en verschillende com-
missies. Ook is hij voorzitter bij het trainersoverleg en is hij nauw betrokken bij de organisatie indeling van de
trainingsgroepen. Verder kunnen we ook altijd extra trainers gebruiken om ons huidige trainersteam te
versterken.

Versterking van onze redactie / mediateam

De redactie verzorgt de inhoud van ons clubblad. De taken bestaan vooral uit het verzamelen van verhalen,
interressante nieuwtjes en bijbehorend fotomateriaal. 4x per jaar komt de redactie samen om door te nemen
wat er in het clubblad komt te staan.

Eindredactie / opmaak clubblad

Voor de eindredactie en opmaak van het clubblad zijn we nog op zoek naar iemand die een beetje handig
is met een PC. De inhoud van het clubblad wordt aangeleverd door de redactie en met behulp van Adobe
InDesign omgevormd tot een clubblad.

Heeft u interesse in één van bovenstaande functies, neem gerust contact met ons op. Wij kunnen u meer
informeren over de inhoud en nadere omschrijving van bovengenoemde functies.

Het bestuur.
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DWARS DOOR DE ZWINGEUL

16 September 2018

Inschrijven

strandpaviljoen de Zeemeeuw,
Gerrit van Hoekestraat 2
4525NH Retranchement

7,5km, start 10:30
Jeugd, 1000m start 10:15




e (KIS FE
ZOMERROGRAMMA - 2018 Lz L=t L AL

‘oole De hardloop
& Sport. Fecsian

» Persoonlijk en deskundig advies
» Alle grote merken op voorraad
* In huis Podologie

Koole Sport -
Brakstraat 24

4331 TN-Middelburg

0118-62 77 79

Openingstijden:
Ma-Vr: 10.00 -17:30
Do: 10.00 - 21.00
Za: 10.00 - 17.00
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%VAC engineefipg

Heeft u nieuwbouw- of
verbouwplannen?

Wij helpen u graag met het verzorgen van
uw tekeningen en berekeningen.

Wij verzorgen de complete benodigde stukken voor uw bouw
inclusief eventuele vergunningsaanvraag, zoals o.a.:

® Advisering qua mogelijkheden bestemmingsplan;
@ Bouwkundig en bouwfysisch advies;

@ Constructief advies (sterkteberekeningen);

® Toetsing bouwbesluit 2012;

® Energieprestatie berekeningen;

@ Funderingsadyies:

@ Bouwbegeleiding.

Voor meer informatie: Ing. V.A.Q. (Vincent) Calon
VAC Engineering bv | Buys Ballotstraat 8-202 | 4507 DA Schoondijke
T: +31 (0)117 40 18 12 | E: info@vacengineering.nl | I: www.vacengineering.nl

=

|

L1

El /moiobeach @ moio.nl @moiobeach
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Door de Feyter Recycling Zomerlopen
aangestoken met het hardloopvirus ?

Kom vrijblijvend eens meetrainen.

- Voor actuele trainingstijde

FRsleln. ]
ERCILY W

oE s ERCH
s x 100 ™
&5 x S2CICD

H x (,()(] (11

s
ML
de eenhoorn

A.V. de Wielingen maakt gebruik Baljuw Veltersweg 15
van de baan gelegen achter 4501 AV Oostburg
Sportcomplex “de Eenhoorn” Tel.: 0117 - 44 00 95

Email: info@deeenhoorn.nl
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- fysiotherapie
- sporttherapie
- manuele lymfedrainage ]
- bekkenbodemreéducatie Le":’spg‘;'; :—;
- OSteog‘.aﬁ;:e - OOSTBURG
Therapeuten :

Rink de Houck

Jeannine Jansen %

TWEEWIELERS

) >

Koninginnestraat 15, lJzendijke
TACO

WILLEMSWEG 5-7 4507 AR www.hermans-schilderwerk.nl

SCHOONDIJKE
TEL 0117-401233

Met een erkend schildersbedrijf
bent u gegarandeerd beter af

| ssanrme
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a.m.

Woodworks

Maatkasten

Ramen en deuren
Tuinpoorten

Veranda's

Algemene timmerwerken

gsm: 06 - 29 488 604
Steigerschuit 4 AmOf Maerte ns
4511 HX Breskens @: am_woodworks@zeelandnet.nl
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SIMON DE FEYTER BV

RECYCLING | TRANSPORT | VERHUUR



